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Juli 2024

Keere alle @

Skolernes sommerferie begynder i dag og for mange starter en periode med ferie rundt i
sommerlandet. Der er dog stadig aktiviteter i blandt andet Cafe 58+, som du kan leese
mere om laengere nede i nyhedsbrevet.

Folkestedet holder lukket i ugerne 29, 30 og 31.

Vi havde for nylig et informativt og hyggeligt besgg af HOME-START Familiekontakt, som
tilbyder praktisk og personlig stgtte til smabgrnsfamilier. De s@ger nye frivillige og afholder
derfor et uforpligtende informationsmade med frokost for interesserede d. 22. august

kl. 11.30 - 13.00. Her fortzeller de mere om HOME-START og det at veere frivillig hos dem.

Hvis man gerne vil deltage til informationsmadet med frokost, skal man sende en mail til
aarhus@home-start.dk senest 19. august.

Tak fordi du laeser med. @)

Aktiviteter i juli
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Grillarrangement i Netvaerket 58+
Tirsdag den 2. juli kl. 17.00

Traditionen tro laver vi igen i &r et Grillarrangement i juli. &

Der bliver musik og laekker grillmad og sa haber vi selvfglgelig pa godt vejr, sa vi kan vaere
lidt ude og quizze, hygge og snakke. g8 @

Arrangementet er desverre udsolgt.




Frokostfaellesspisning i Café Folkestedet
Onsdag d. 3. juli kl. 12.00

Denne gang skal | have laskker fladekartofler, salat og grillkaller. ¢ &
Pris kr. 65,- &

Tilmeld dig ved Anja pa mail: folkestedet@mso.aarhus.dk senest pa mandag d. 1. juli

kl. 8.00. Du betaler i caféen pa dagen.

Faellessang d. 5. juli

Kig forbi den 5. juli kl. 10.00 - 10.30, hvor vi synger juli velkommen. & 2%
Der er gratis kaffe og mulighed for at keabe nybagte boller i caféen.

Vi glaeder os til at synge sammen med dig! &)
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Hygge og snak i Café 58+

Kom og veer med til vores ugentlige café, hvor du kan nyde en kop kaffe, fa gode samtaler og
hgre om de mange muligheder Folkestedet og Aarhus byder pa. &

Vi har café-hygge hver torsdag fra kl. 14.00 - 16.00 til og med d. 11. juli her pa Folkestedet.
Veerterne Nina, Anne Vibeke og Charlotte star klar med kaffe pa kanden. &3

OBS: Den 18. juli rykker Café 58+ pa Mallestien, hvor | kan mgde os i Mgllestiens Café fra
kl. 14.00 - 16.00.
Her er der mulighed for at kabe kaffe og kage. (&)

OBS: Efter d. 18. juli holder vi sommerlukket og abner igen med en ny café dag.
Fremover mades vi om onsdagen og forste gang efter sommerferien bliver onsdag
d. 7. august fra kl. 14.00 - 16.00 pa Folkestedet.

Ingen tilmelding n@dvendig - bare kom og vaer med.

Aktiviteter 1 august

% KIRKENS
i@l KORSHAR

Besag Kirkens Korshars aldste og

charmerende by-butik
Onsdag d. 14. august

Kom med, nar vi besgger den charmerende lille by-butik og Korshaerens zeldste fra 1972. )

Vi skal hgre om butikkens interessante lokalforteelling og historie samt om hvordan den i
dag drives af et fellesskab af kvinder med et bredt aldersspaend mellem 22 og 84 ar.

Herudover bliver der naturligvis ogsa lidt til ganen og mulighed for at kigge rundt og gere et
fund i butikken, der fremstar moderne med fokus pa kvalitetstgj og brugskunst. [§i &

Arrangementet er gratis.

OBS: Da butikken kun rummer et begraenset antal pladser, er tilmelding efter farst-til-mglle
til:netvaerket58@mso.aarhus.dk [<]
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Vi gér fra Folkestedet senest kI.15.00 for at veere pa Frederiks Allé 117 kl. 15.30. (©)

Hvis du ikke vil falges med os fra Folkestedet, mader du bare selv op direkte i butikken. @)

OPLEV -
ansios FIND

Kom med pa elefanttur i Aarhus Midtby
Mandag den 19. august kl. 10.00 — 13.00

Den 19. juni blev der sluppet 30 elefanter fri i Aarhus. Overalt i byen gemmer psykiatrifonden
flotte elefantskulpturer designet af bade danske og internationale kunstnere. @ €

Vi tager pa en Elefanttur i midtbyen, hvor vi mader nogle af elefanterne og dykker ned i
kunstnerens historie bag den flotte dekorering. § 3%

Vi starter og slutter byvandringen pa Folkestedet. Byvandringen tager ca. 2 timer, og herefter
inviterer vi pa en kop kaffe/te og en bolle med ost. &3

Vi mgdes pa Folkestedet, Carl Blochs Gade 28, 8000 Aarhus C.
Pris kr. 20,- (prisen inkluderer kaffe/te og en bolle med ost/smgr)

Kgb billet

Faellesspisninger pa Folkestedet i august

Frokostfaellesspisning onsdag den 7. august kl. 12.00

Menuen fglger - hold gje med Folkestedets hjemmeside.

Pris: kr. 65,-
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Tilmeld dig ved Anja pa mail: folkestedet@mso.aarhus.dk senest mandag d. 5. august
kl. 8.00. Du betaler i caféen pa dagen.

Aftenfallesspisning med festugetema d. 20. august kl. 17.00

Kom og hgr Festugens historie og hgr om Folkestedets Venners program for festugen.
Menu: Frikadeller med kold kartoffelsalat og salat.

Opleegget foregart i "Hullet" i caféomradet og derefter vil | fa anvist en plads, sa der er
mulighed for at mgde nye mennesker. &)

Pris: 75,-

Kgb billet

Festuge pa Folkestedet

Folkestedets Venner har lavet et forrygende festugeprogram fra 30. august til d. 8.
september. S
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FESTUGE PA 202t

FOLKESTEDET

FREDAG b. 38. AVGUST

STEVE HART KL. 14,00 - 15.00
(Multimusiker/One man show) Gratis

CLAUSENS ALLSTARS KL. 15.00 - 17,00
(Blues/rock) Billewpris k. 110,

MAMBO CHUTMEY KL. 19.30
{Dans og salsamusik) Billetpris kr. 125.-

LERDAS D, B), AVGVUST

LINEDANCE KL. 12.00 - 14.00
Karm af prav at danse linedance, Gratis

BACK PAGE KL, 15.00 - 17,00
(Rock) Billeypric kr. 90,

LITTLE SISTER KL. 19.30 - 21.30
{Rock, soul, blues og disco) Billetpris kr. 75,-

S@NDAG D. ). SEPTEMBER

JOHMN MOGEMNSEN LIVE KL. 15.00 - 17.00
{Dansktop) Billetpris kr. 125,

THE RINGOS KL. 19,30 - 21.30
{Beatles sange) Billetpris kr. 100,

MANDAG D, 2. SEPTEMBER

JOMN EL. 14,00 - 15.00
[Sing-songwriter) Gratis

FLORES DE LA LUNA KL. 16.00 - 17.00
(Zigejnerdans, mavedans & Flamenco) Gratis

KORET KOCHS VOX EL. 17.00 - 18.30
[Korsang] Gratis

GODTDAMET KL, 19.30 - 21,30
[Rock) Billetpris kr. 75,

TIRSDAG D. 3. SEPTEMBER

JOINT PERSONA OG OF | R@G KL, 15.00 - 17.00
(Rap) Billetpris kr. 50.-

LARS DK KL. 19.30 - 21.30

(Westcoast, country, gospel og disce) Billetpris kr. 150,-

ONSDAG D. 4. SEPTEMEER

MARK SCHEDLER KL, 15.00 - 17,00
{Rock'n Boll of country'n western) Billetpris kr. 75,-

P

FORKLEDT S0M VOKSEMN KL, 19.30 - 21.00
(Eim Larsen sange) Billetpris kr. 125.-

TORSDAG D, §. SEPTEMBER

THE JESS KL. 14.00 - 15,00
{Rock) Gratis

THE MUMES KL. 15.00 - 16.0:0
{Reeck) Gratis

GARDSANGERAFTEN KL. 19.30 - 22.00
Mgk g u ndérhaldning) Billetpris ke 70,

FREDAG D. 6. SEPTEMBER

CARSTEN KNUDSEN KL. 15.00 - 17.00
[Musikigeyl) Billetpris kr. 150,-

DAISY KL. 20.00 - 22.00
[Beat) Billetpris kr. 225,-

L@ERDAG D. ?. SEPTEMBER

FOLKES BLUES PROJECT KL. 15.00 - 17.00
[Blues) Billetpris kr. 50,

JUMPING* JACKS KL, 19.30 - 21.30
[Rock) Billetpris kr. 100,

S@NDAG D. . SEPTEMBER

VIBYKORET OG JYSK AKADEMISK ORKESTER KL, 16.00 - 18,00

(Korsang) Billetpris kr. 50.-
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Du kan leese mere om koncerterne/arrangementerne og kgbe billet HER

Kom med Netvaerket 58+ til Festuge

Den 2. september kl. 14.00 til 16.00 er Netveerket 58+ til stede pa Folkestedet med et faelles
bord, hvor vi kl. 15.00 far kaffe og kage sammen. &3 (&)

Pris kr. 20,- (Prisen inkluderer kaffe og kage)

Kgb billet
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Musikken i tidsrummet fra 14.00-18.30 er gratis sé& blive endelig heengende og hgr
musikken sammen. §3

Seniorvejledning pa Viby og Risskov Bibliotek
abner til august

Kalder alle 58+ere i Viby og omegn!«

Den 15. august inviterer Netvaerket 58+ til opstart af en ny gruppe pa Viby Bibliotek. Formalet
er at skabe en feellesskabsgruppe, hvor 58+ere i Viby Syd kan mgdes og planlaegge bade
store og sma oplevelser sammen. Seniorvejlederne Joanna og Connie byder pa kaffe ved
modet. &3

Har du spgrgsmal, kan du skrive til netvaerket58@mso.aarhus.dk eller ringe
pa 41 86 44 00. &

Seniorvejledning pa Viby Bibliotek

Seniorvejledningen pa Viby Bibliotek holder sommerlukket, men starter igen den 15. august
kl. 11.00 - 12.00. Hver torsdag fra kl. 11.00 - 12.00 har du mulighed for at mgde Joanna,
Hanne eller Connie, som er veerter for hyggelige samtaler og vejledning omkring seniorlivet.

Se ogsa vores video om seniorvejledning.

Temadag: Identiteten som senior pa Risskov Bibliotek

Seniorvejledningen pa Risskov Bibliotek holder sommerlukket, men starter igen tirsdag den
20. august med en spandende temadag. 3% Her vil der vaere guidet faelleslasning og en
samtalesalon om identitet og overgangen til seniorlivet. &

Arrangementet er gratis og foregar fra kl. 10.00 - 12.00. &
Lees mere og tilmeld dig HER

OBS: har du ikke mulighed for at komme i de ovenneaevnte tidsrum, kan du ringe
pa 24 27 23 11 eller sende en mail til netvaerket58@mso.aarhus.dk, sa finder vi en tid, der

passer dig. &

Har du en idé til et faellesskab?

Hvis du gar med en idé i maven om at danne et feellesskab eller mgdes med andre om en
feelles interesse vil vi gerne hjeelpe dig i gang. Vi kan altid veere behjeelpelige med
formidlingen og maske finde et ledigt lokale pa Folkestedet eller et Folkehus i dit
lokalomréade.

Ring pa 41 86 44 00 eller send en mail netvaerket58@mso.aarhus.dk, hvis du vil vide
mere. €3

Derudover kan du altid pa egen hand ga ind pa GENLYDs hjemmeside og oprette dig, hvis
du sager et feellesskab med andre.
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Kom til infomade med
Bogspiloppen

Foreningen BogSpiloppen sager frivillige til at leese hgijt
for bgrn i barnehaver.

Vi holder infomgde i Folkehuset Tilst onsdag d.28.
august kI.13.00 - 14.00 i frivilligflgjen, hvor der er
mulighed for at hare om Foreningen BogSpiloppen og
livet som frivillig BogSpilop.

Laes mere om BogSpiloppen

De bedste sommerhilsner

Konny og Trine
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Netveerket 58+
Folkestedet
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